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BARRA FLEXIBLE FLEXBAR
MARCA CANDO

Descripcién

La barra flexible es un ingenioso y practi-
co ejercitador diseflado para fortalecery
tonificar los musculos de la mano, la
mufieca y el hombro de manera efectiva.
Su disefio ligero y portatil lo convierte en
el compafiero ideal para cualquier perso-
na que desee mejorar su fuerza y flexibi-
lidad en cualquier momento y lugar.

Este dispositivo versatil no solo ayuda a desarrollar |a fuerza muscular, sino que también
promueve la coordinacién y aumenta la amplitud de movimiento en las articulaciones.
Gracias a su tamafio perfectamente equilibrado, el bar es facilmente torsionable y doblable,
lo que permite una variedad de ejercicios que se adaptan a las necesidades y niveles de habi-
lidad de cada individuo. Esta barra flexible no solo es funcional sino también estéticamente

atractiva, agregando un toque de estilo a su rutina de ejercicios.

Colores
* Amarillo

* Rojo f
* Verde ,

« Azul !

* Negro
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