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Eliptica 7 En 1 Bicicleta Estática Twister Pesas Computador
HS-ELGY7BG

• Producto: Elíptica 7 En 1 Bicicleta Estática Twister Pesas Computador

• Marca: Home Sale SAS

• Modelo: Twister

• Tipo de Resistencia: Mecánico

• Tipo de Ejercicios: Cardiovascular

• Funciones del Computador: Tiempo de ejercicio, distancia recorrida, calorías quemadas, velocidad, pulso 

cardíaco

• Peso Máximo del Usuario: 100 kg

• Accesorios Incluidos: Disco twister, 4 pesas, manual de instrucciones

• Adecuación de la silla convencional para bicicleta y twister

• Control de resistencia micro ajustable

• Rueda de deslizamiento frontal para fácil transporte

• Peso del Paquete: 1 kg

Beneficios:

• Ejercicio Integral: Ideal para ejercitar muslos, pantorrillas, brazos, espalda y zona abdominal.

• Cardiovascular y Tonificación: Combina ejercicio cardiovascular con tonificación de músculos.

• Quema de Calorías: Diseñado para quemar calorías eficientemente.

• Conveniencia: Permite realizar ejercicios en la comodidad del hogar.

• Ajustabilidad: Control de resistencia micro ajustable para variar la intensidad del ejercicio.

• Monitoreo Digital: Facilita el seguimiento del ejercicio con funciones de velocidad, tiempo, distancia, calorías 

quemadas y pulsaciones cardíacas.

• Versatilidad: Incluye disco twister y set de 4 pesas para ejercicios adicionales.

• Transporte Fácil: Equipada con rueda de deslizamiento frontal para facilitar el movimiento.

• Seguridad y Comodidad: Adecuada para usuarios de hasta 100 kg.

• Tonificación de Brazos y Espalda: Las pesas incluidas permiten tonificar brazos, pechos, hombros y espalda.


